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Barn- och utbildningsförvaltningen 

Anpassad meny 

Anpassad kost erbjuds barn och elever som har svårt att äta av den ordinarie 

maten med anledning av en NPF-problematik (neuropsykiatrisk 

funktionsnedsättning), exempelvis inom ADHD- eller autismspektrat. Samma 

meny serveras varje vecka. 

Den anpassade kosten ska styrkas av läkarintyg alternativt journalutdrag från 

behandlande läkare eller psykolog. Intyg/journalutdrag ska bifogas ansökan om 

anpassade måltider. 

Måndag Kycklingbiff med ris 

Tisdag Fiskpanett med potatis 

Onsdag Korv med rostad potatis 

Torsdag Köttbullar med pasta 

Fredag Potatisbullar 


